
ТАӘ Жумашев Дархан Стаханұлы 

Білімі: Жоғары 

2003-2007 жж Қазақтың спорт және туризм академиясы, баклавр 

2007-2009 жж Қазақтың спорт және туризм академиясы, 

магистратура 

2022-,,,, Әл-Фараби атындағы Қазақ Ұлттық университет 

PhD  

Академиялық тәжірибе 

2022 жылдан Нүр-Мүбарак университеті 

2022 жылдан Дәріс беретін пәндері:  

Дене шынықтыру 

Оқу семестрі (Толық жұмыс күні, немесе толық емес жұмыс 

күні): Толық жұмыс күні 

Басқа білім мекемелеріндегі тәжірибе 

2005-2007 жж. М.Мақатев атындағы № 140 гимназиясы 

2007-2009 жж. Ш.Смағұлов атындағы мектеп-интернаты 

2009-2022жж. Әл-Фараби атындағы Қазақ Ұлттық университеті 

аға оқытушы. 

2022-,,, Нүр-Мүбарак университеті 

Оқу семестрі (Толық жұмыс күні, немесе толық емес жұмыс 

күні): Толық жұмыс күні 

Біліктілікті арттыру «Емдік дене шынықтыру» 72 сағаттық курсы, Әл-

Фараби атындағы Қазақ Ұлттық университеті 

   

Кәсіби мекемелерде мүшелік 

2009ж Қазақстан кәсіпқой боксшылар промоутерлік 

компаниясы 

Марапат және сыйақы 

 2 мәрте Әл-Фараби атындағы Қазақ Ұлттық 

университеті ректорының «Ерен еңбегі» медальы 

Ғылыми жарияланымдар 

1. «Жарыс алдындағы бапкер мен спортшының психикалық қалыптары» 

Вестник физической культуры, КАЗАХСТАН, рекомендуемый ККСОН МОН 

РК. 2016 г. 

2. «Методические аспекты здорового образа жизни учащейся молодежи 

средствами физической культуры» "Современные проблемы развития 

физической культуры и спорта", уровень Международный, КАЗАХСТАН, 

Г.АКТОБЕ АГРУ им. К Жубанова, 17.04.2015-18.04.2015 

3. «Рекомендации по самореализации студентов с ограниченными 

возможностями здоровья при помощи тогызкумалак», "Культурно-досуговая 

самореализация личности: воспитание и самовоспитание студентов"", 

уровень Международный, РОССИЯ, Уральский государственный 

педагогический университет г.Екатеринбург, дата начала: 25.03.2015 

4. «Дене шынықтыру мен спорттағы жарақат алудың негізгі себептері» 

Издательский дом «Қазақ университеті» 



Казахского национального университета имени аль-Фараби. 

050040, г. Алматы, пр. аль-Фараби, 71, КазНУ. 
 

 
 


