
ТАӘ 
 

Болат Нұрдыбек  

Білімі: Жоғары 

2010-2014жж Алматы қаласы Қазақтың спорт және туризм 

академиясы  

«050108.01- дене шынықтыру және спорт » 

2014-2017жж ҚХР Пекин қаласы  Пекин спорт университеті, 

«100431201702000330-дене шынықтыру және 

спорт » педагогика ғылымдарының магистрі  

дәрежесі 

2017-2021жж ҚХР Шанхай қаласы  Шанхай спорт академиясы . 

Дене шынықтыру және спорт мамандығы бойынша 

докторантура. 

2023ж ҚХР Шанхай қаласы Шанхай спорт 

академиясының диссертациялық кеңесінің 2023ж 

20 маусым«дене шынықтыру және спорт » 

мамандығы бойынша доктор (PhD) дәрежесі 

берілді.  

Жұмыс тәжірибе 

2016-2017жж ҚХР Пекин қаласы спорт колледж дене тәрбиесі 

және қалыпқа келтіру бағытында жаттықтырушы. 

2017-2020жж ҚХР Дарынды балаларға арналған спорттық 

мектеп интернаты мұғалім. 

2021-2023жж 

 

             

               2022-2023жж 

Алматы облысы іле ауданы Ашыбұлақ ауылы 20 

орта мектеп дене шынықтыру пәнінің мұғалімі.  

 

Қазақстан Республикасы оқу-ағарту министрлігі 

《 ұлттық ғылыми- практикалық дене тәрбиесі 

орталығы 》 РМҚК,жаттықтырушы-оқытушысы. 

 

Біліктілікті арттыру  

2021ж  Қазақстан Республикасы білім және ғылым 

министрлігі 《 Өрлеу》 білікті арттыру ғылыми 

орталығы, 《 дене шынықтыру мұғалімнің кәсіби 

құзыреттілігін дамыту 》 (80сағат),26.11,2021ж. 

2023ж Қазақстан Республикасы оқу-ағарту министрлігі 

《 ұлттық ғылыми-практикалық дене тәрбиесі 

орталығы 》 РМҚК,《 жаттықтырушы-оқытушысы 

мәртебесі 》 (72сағат) 

2023ж Қазақстан Республикасы оқу-ағарту министрлігі 

《 ұлттық ғылыми-практикалық дене тәрбиесі 

орталығы 》 РМҚК,《 дене шынықтыру 

педагогтардың кәсіби құзыреттілігі мен 

тәжірибесін жетілдіру》 (80 сағат). 

Ғылыми жарияланымдар 



ҚХР Пекин қаласы ғылым мен білім мемлекеттік сайтында 《 Қазақстан 

Республикасы үстел теннисінің даму жолына талдау 》 (Қытай тілінде)атты 

ғылыми мақала. 2017ж 

ҚХР Шанхай қаласы ғылым сайтында 《 Қазақстанда олимпиадалық спорттың 

дамуына Қазақ ұлттық спорты мен ұлттық менталитетінің ықпалы 》 (Қытай 

тілінде)атты ғылыми мақала. 

Спорт және туризм академиясы  <<Дене шынықтырудың теориясы мен 

әдіснемесі>> журналының 2024 жылдың 3 нөмері.<<Баскетбол ойыншылары 

үшін биік секіруге әсер ететін жаттығулар түрлерін түрлі жастағы 

оқушыларды негізге ала оттырып зерттеу>>.  

 
 


